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Il LRG può aiutarvi ad affrontare questo processo, dalla diagnosi ai test e ai trattamenti. 
Si prega di contattare patientregistrydepartment@liferaftgroup.org

Per ulteriori informazioni sul test dei biomarcatori, visitare: https://liferaftgroup.org/mutations-in-gist/ 

Nel lavoro investigativo, ci sono diverse domande importanti che consentono di scoprire le prove e di 
vedere il quadro completo. Condividere con il medico chi, quando, dove, perché e il come del test dei 
biomarcatori/mutazioni ti aiuterà a sostenere l’ottenimento dei test di cui hai bisogno per una diagnosi 
accurata e un trattamento mirato. 

Diventa un investigatore GIST

Chi dovrebbe ottenere i test?  Tutti i pazienti con diagnosi di tumore stromale 
gastrointestinale devono essere sottoposti ai test di biomarcatori/mutazioni di base. 
Il GIST non è un tumore ma un sarcoma con molti sottoinsiemi rari. Per ricevere il 
trattamento più efficace per la tua mutazione, devi conoscere quante più informazioni 
possibili. 

Quando dovrebbe essere fatto il test? È importante che i test vengano eseguiti 
all’inizio del processo diagnostico o in qualsiasi momento in cui si identifica la 
resistenza al trattamento e la progressione. 

Dove posso ottenere i test?  Negli Stati Uniti, la maggior parte dei grandi centri 
medici può eseguire test sui biomarcatori. Esistono laboratori privati che eseguono 
test più sofisticati come il sequenziamento di nuova generazione. A livello 
internazionale, l’accesso varia. Il Life Raft Group può aiutarti a individuare questi 
servizi. 

Perché dovrei sottopormi a un test?  È fondamentale conoscere la forza motrice 
dietro il tumore GIST di un individuo. Questa conoscenza aiuta a garantire una 
diagnosi accurata per identificare un trattamento personalizzato per evitare interventi 
inefficaci che costano ai pazienti denaro, tempo ed effetti collaterali inutili. 

Come posso sottopormi al test?  Quando parli con il tuo medico, porta con te tutta la 
documentazione pertinente: diagnosi, rapporti patologici, risultati di imaging, ecc.  
E porta questo foglio per discutere quale tipo di test è meglio per te.


